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PKP fasa pertama kejayaan awal

Tiada
peningkatan kes
mendadak
dilaporkan
sepanjang lapan.
hari terakhir

Putrajaya: Pelaksanaan Perintah
Kawalan Pergerakan (PKP) fasa
pertama menunjukkan tanda ke-
jayaan awal selepas tiada pening-
katan kes COVID-19 secara men-
dadak dilaporkan sepanjang lapan
hari terakhir bermula 24 Mac la-
lu.

Kementerian Kesihatan sema-
lam membuat perbandingan di
antara graf unjuran Institut Pe-
nyelidikan FEkonomi Malaysia
(MIER) yang menjangka pening-
katan mendadak antara 24 Mac
hingga 31 Mac, tarikh akhir PKP
fasa pertama.

Berdasarkan graf unjuran MI-
ER itu, jumlah kes COVID-19 di-
unjur naik mendadak pada 24 Mac
iaitu 236 kes kepada 399 kes pada
31 Mac.

Bagaimanapun, hasil tindakan
aktif pengesanan oleh kemente-
rian dalam tempoh PKP fasa satu

itu, jumlah sebenar kes harian
direkodkan pada 24 Mac ialah 106
dan mencatatkan pergerakan lan-
dai sehingga 31 Mac laly, iaitu
sebanyak 140 kes.

Ketua Pengarah Kesihatan, Da-
tuk Dr Noor Hisham Abdullah,
berkata jumlah kes yang direkod-
kan kementerian tidak naik se-
cara mendadak, tetapi semakin
mendatar.

“Kes kita tidak naik secara men-
dadak, tetapi ada sedikit menda-
tar. Berdasarkan kepada graf ini
(perbandingan antara unjuran
MIER dan kes sebenar direkodkan
kementerian), ada kejayaan atau
tanda awal kita berjaya dalam tin-
dakan kita melaksanakan PKP.

“Justeru, kita berharap dalam
(PKP) fasa kedua ini, kita dapat
mempertingkatkan strategi dan
aktiviti, terutama di ‘hot spot’
yang sudah dikenal pasti.

“Sebaik sahaja KKM mengenal
pasti, contohnya, ada 40 kes di satu
kawasan dalam sehari, kita akan
tumpuan kawasan itu dan ber-
kemungkinan mengenakan Perin-
tah Kawalan Pergerakan Diper-
ketatkan (PKPD),” katanya pada
sidang media harian COVID-19 di
Kementerian Kesihatan di sini,
semalam.

Dr Noor Hisham berkata, ke-
menterian kini memberi tumpu-
an kepada kawasan atau daerah

‘hot spot’ penularan wabak.

PKP fasa kedua mula dikuat
kuasa semalam hingga 14 April
ini dengan beberapa kawasan su-
dah diisytiharkan sebagai lokasi
PKPD.

Mengulas lanjut, Dr Noor His-
ham berkata, melalui PKPD, se-
mua penduduk yang berada da-
lam kawasan yang dikenakan se-
katan akan disaring, diuji, dikenal
pasti dan diasingkan untuk mem-
beri rawatan kepada mereka.

Beliau berkata, pendekatan ber-
sepadu yang dibuat sepanjang PK-
PD itu juga membolehkan KKM
mengenal pasti 111 kes positif di
Kluang, Johor manakala sehingga
jam 9 malam kelmarin, 277 kes
positif COVID-19 dikesan di
Sungai Lui di Hulu Langat dan
diasingkan untuk dirawat.

Ditanya sama ada kementerian
akan mengesyorkan kepada Per-
dana Menteri, Tan Sri Muhyiddin
Yassin supaya membenarkan ra-
kyat pulang ke kampung me-
nyambut Aidilfitri, Mei ini ber-
dasarkan perkembangan itu, Dr
Noor Hisham berkata, masih ter-
lalu awal untuk menjangkakan
sama ada COVID-19 boleh dikawal
sebaik mungkin atau sebaliknya.

Justeru, beliau berkata, tempoh
dua minggu ini penting untuk me-
lihat perkembangan penularan se-
terusnya.

Namun, katanya, apa yang pen-
ting ialah semua pihak perlu me-
ngubah gaya hidup dan amalan
dalam usaha membanteras penu-
laran wabak ini, kerana seme-
mangnya ramai yang terkesan de-
ngan COVID-19.

Pada masa sama, Dr Noor His-
ham berkata, pihaknya menga-
lu-alukan Kkerjasama semua pi-
hak, termasuk dalam perkongsian
data klinikal, seperti yang dica-
dangkan bekas Menteri Kesihatan
yang juga Pengerusi Pasukan Pe-
tugas COVID-19 Selangor, Datuk
Seri Dr Dzulkefly Ahmad.

Beliau berkata, buat kali per-
tama dalam sejarah, Akta Pen-
cegahan dan Pengawalan Penya-
kit Berjangkit 1988 diguna pakai

» Kita berharap
“7" dalam (PKP)
fasa kedua ini, kita

“dapat pemngkatkan

strategi dan aktiviti,
terutama di ‘hot spot’
yang sudah

dikenal pasti.

Dr Noor Hisham Abduilah,
Ketua Pengarah Kesihatan

dan semua pihak dapat duduk ber-
sama memerangi COVID-19. \

“Kami bersedia untuk berkong-
si data, tetapi perlu melihat apa
yang boleh dikongsikan kerana
data yang bersifat awam tiada ma-
salah, sebaliknya maklumat pe-
ribadi seperti sejarah jangkitan
ada beberapa isu.

“Ketika  ini, kementerian
(XKM), Majlis Keselamatan Ne-
gara (MKN), Kementerian Komu-
nikasi dan Multimedia serta Ke-
menterian Sains Teknologi dan
Inovasi sedang bekerja keras me-
nyalurkan maklumat penting ke-
pada Jawatankuasa Pusat supaya

" satu perisian dikeluarkan.

“Ia membantu kita dalam me-
ngambil tindakan di kawasan ‘hot
spot’,” katanya.

Mengulas mengenai sama ada
perlu bazar Ramadan diadakan
tahun ini, beliau-berkata, kemen-
terian mengalu-alukan idea dan
inovasi daripada orang ramai un-
tuk dipertimbangkan.

“Masa inilah kita mengguna-
kan idea yang inovatif, sebagai
contoh e-bazar Ramadan, online
bazar Ramadan atau bazar Ra-
madan pandu lalu. Kita alu-alu-
kan idea baharu kerana hendak
mengelakkan perhimpunan
orang ramai,” katanya.

Sementara itu, Dr Noor Hisham
berkata, ketika ini ada 2,359 su-
karelawan bersama mendepani
COVID-19.
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kan bantuan kesihatan dan pe-
rubatan COVID-19 boleh mengisi
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Penularan COVID-19

ja Alam Flora melakukan semburan

wabak COVID-19.

nyah’ cemar sekitar kawasan Pasar Pudu bagz mengekang penularun

(Foto Aizuddin Saad/BH)

108 individu pulih
dibenar pulang

142 kes positif
baharu dilapor,
jumlah kumulatif
korban 45 orang

Putrajaya: Sebanyak 108 indi-

vidu yang sebelum .ini positif

COVID-19, kini sudah sembuh

dan dibenarkan pulang sema-
_ lam, menjadikan jumlah kumu-

latif kes pulih sebanyak 645.

Ketua Pengarah Kesihatan,
Datuk Dr Noor Hisham Abdul-
lah, berkata dalam pada itu se-
banyak 142 kes positif baharu
turut dilaporkan kepada Pusat
Kesiapsiagaan dan Tindak Ce-
pat Krisis (CPRC).

“Sehingga jam 12 tengah hari 1
April 2020, terdapat 142 kes ba-
haru yang dilaporkan. Ini men-
jadikan jumlah kes positif CO-
VID-19 di Malaysia adalah se-
banyak 2,908 kes.

“Sehingga kini, seramai 102
kes positif COVID-19 sedang di-
rawat di unit rawatan rapi
({CU).:

“Daripada jumlah berkenaan,
66 kes memerlukan bantuan per-
nafasan,” katanya pada sidang

. media harian COVID-19, di sini,
semalam.

Selain itu, Dr Noor Hisham
turut memaklumkan terdapat
dua kes kematian berkaitan CO-
VID-19 menjadikan jumlah ku-
mulatif kematian COVID-19 di
Malaysia adalah sebanyak 45 kes
atau 1.55 peratus daripada ju-
mlah keseluruhan kes.

“Kes kematian Kke-44 (kes
ke-193) ialah seorang perempuan
warganegara Malaysia berusia

80 tahun dan mempunyai latar
belakang penyakit kencing ma-
nis, darah nngg1 dan penyakit
jantung.

“Belian mempunyai sejarah
kontak rapat dengan kes positif
COVID-19 (kes ke-115) dan di-
rawat di Hospital Kuala Lumpur
pada 13 Mac dan disahkan me-
ninggal dunia pada 31 Mac, jam
4.30 pagi.

“Kes kematian ked5 (kes
ke-1,053) ialah seorang lelaki Va-
laysia berusia 62 tahun dan
mempunyai latar belakang pe-
nyakit kencing manis dan darah
tinggi.

“Beliau mempunyai sejarah
kontak rapat dengan kes positif
COVID-19 (kes ke486) dan di-
rawat di Hospital Kuala Lumpur
pada 17 Mac 2020 dan meninggal
dunia pada 31 Mac 2020 jam 10.46
malam " katanya.

Sementara itu, Dr Noor His-

. ham berkata, pihaknya berteri-

ma kasih dengan keprihatinan
sesetengah pihak berkongsi
maklumat berkaitan pemakanan
- Setakat hari ini,
“ belum ada
kajian saintifik dapat
membuktikan mana-
mana jenis makanan
atau perubatan

tradisional yang boleh

menghalang jangkiian
virus ini.

Dr Noor Hisham Abduilah,
Ketua Pengarah Kesihatan

sihat bagi melawan virus
SARS-CoV-2 dan jangkitan CO-
VID-19.

Bagaimanapun, beliau berka-

Vfa, kementerian mendapati ter-

lalu banyak dakwaan dan tes-
timoni yang menyatakan pe-
ngambilan sesuatu jenis maka-
nan, suplemen atau amalan pe-
rubatan tertentu yaug berke-
mampuan menyembuhkan jang-
kitan COVID-19. Katanya, seta-
kat hari ini, belum ada sebarang
kajian saintifik yang dapat mem-
buktikan mana-mana jenis ma-
kanan atau perubatan tradisio-
nalyangbolehmenghalangjang~
kitan virus ini.

“Bagi memastikan tubuh
mampu melawan penyakit de-
ngan baik, pastikan setiap hi-
dangan makanan yang diambil
adalah sihat, seimbang dan pel-

bagai. i .

“Tiga armalan pemakanan si-
hat yang perlu diberi perhatian
adalah memastikan pengambi-
lan sayur-sayuran sebanyak tiga
hidangan setiap hari, pengam-
bilan dua hidangan buah-bua-
han segar setiap hari dan mi-
num air kosong lapan gelas atau
dua liter sehari.

“Selain itu, pastikan setiap hi-
dangan makanan yang diambil
mengandungi sumber karbohi-
drat seperti nasi, roti, mi dan
sumber -protein seperti ayam,
ikan, daging dan kekacang,” ka-
tanya.

Dr Noor Hisham berkata, pi-
haknya berharap semua pihak
bersama-sama  mengamalkan
pemakanan yang sihat itu selain
mengambil langkah Kesihatan
lain seperti kerap cuci tangan
dengan sabun dan mengamal-
kan penjarakan sosial.

Ingkar PKP punca
generasi muda
dijangkiti virus

Kuala Lumpur: Pakar perunding
penyakit berjangkit tidak menolak
kemungkinan antara puncakes Do-

+ sitif COVID-19 bagi kumpulan usia

antara 26 hingga 30 tahun tinggi
kerana gagal mematuhi Perintah
Kawalan Pergerakan (PKP).

Datuk Dr Christopher Lee, ber-
kata bagaimanapun pandangan itu
mungkin boleh dikaji jika data pe-
nahanan mereka ingkar PKP oleh
polis dibentangkan kepada pasu-
kan perubatan

Sehmgga ini, beliau tidak mem-
punyai data lengkap mengaitkan
kedua-dua kumpulan umur itu de-

" ngan jumlah kes positif COVID-19.

“Kumpulan ini (berusia antara
26 hingga 30 tahun) juga mudah
dijangkiti virus ini, sama seperti
kumpulan usia lam Bagaimana-
purn, mereka sepatutnya tidak ber-
masalah dari segi imuniti.

“Berkemungkinan juga mereka
dijangkiti ekoran aktiviti atau
tingkah laku masing-masing,” ka-
tanya yang juga Pengerusi Jawa-
tankuasa Semakan Kematian CO-
VID-19 Kebangsaan kepada BH, se-
malam.

Kelmarin, Ketua Pengarah Ke:

sihatan, Datuk Dr Noor Hisham
Abdullah, berkata statistik Kemen-

terian Kesihatan mendapati dua

kumpulan usia paling tinggi kes
positif COVID-19, iaitu antara ling-
kungan 26 hingga 30 tahun dan 56
hingga 60 tahun.

Golongan muda dikatakan di-
jangkiti ketika keluar rumah dan
bergaul dengan ramai orang se-
panjang PKP, manakala kampulan
berusia antara 56 hingga 60 tahun
dipercayai = disebabkan mereka
ialah ketua keluarga, mungkin di-

Jjangkiti ketika keluar dari rumah °

membeli keperluan.

Dr Christopher Lee

Dr Christopher yang juga bekas
Timbalan Ketua Pengarah Kesi-
hatan (Penyelidikan dan Sokongan
Teknikal) turut menyangkal an-
daian hanya individu berusia ber-
potensi dijangkiti COVID-19.

“Mana-mana individu berpoten-
sidijangkiti COVID-19, bergantung
kepada kemungkinan penularan

Bagaimanapun, risiko jangkitan
rendah, jika anda menjaga jarak
sosial masing-masing.

“Ia (]angkxtan) tiada kaitan de-
ngan usia sebaliknya bergantung
kepada aktiviti, tingkah laku dan
amalan masing-masing. Bagaima-
napun, golongan berusia berdepan
penyakit atau komplikasi akut,”
katanya.

Ditanya kadar untuk sembuh ba-
gl pesakit muda, beliau berkata,
kumpulan berkenaan kebiasaan-
nya boleh sembuh sepenuhnya ke-
rana kebiasaannya mengalami ge-
Jala sederhana.

“Bagaimanapun, kita tak meno-
lak kemungkinan boleh berlaku
kematian dalam kalangan pesakit
muda memandangkan sebelum ini
kes direkod membabitkan individu
berusia 27 tahun,” katanya.

ibadat&Fadilat

Danpada Abu Hurairah RA, daripada Nabi SAW bersabda;

itukerana b

ya harta, akan tetapi kekayaan

itu adalah kaya hati (jiwa). * (eR al-Bukhari & Muslim)
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Ahmad Dzafﬁr‘ (tenéah) fnemantau sekatan jalan raya di Kampung Sungai

Lui Batu 21, semalam.

KKM mula banci tiga -

kampung di

Hulu Langat: Bancian penduduk
di tiga kampung di kawasan Pe-
rintah Kawalan Pergerakan Di-
perketatkan (PPKD) di Sungai
Lui, di sini, dilakukan Kemen-
terian Kesihatan Malaysia (KKM),
bermula semalam.

Ketua Polis Daerah Kajang, Asis-
ten Komisioner Ahmad Dzaffir Mo-
hd Yussof, berkata proses bancian
itu yang turut dibantu pihaknya
dari segi keselamatan, dijangka
mengambil masa tiga hari.

“Bagi hari ketiga pelaksanaan
PKPD di kawasan ini, seramai

lapan pegawai dan 53 anggota po- -

lis terbabit dalam penugasan.

“Dalam proses bancian, pendu-
duk yang mempunyai Simptom
akan diarah melakukan saringan
di Klinik Desa Sungai Lui,” ka-
tanya ketika ditemui di hadapan
Dewan Orang Ramai Sungai Lui,
di sini, semalam.

Ahmad Dzaffir berkata, setakat
ini, semua 3,900 penduduk di ka-
wasan berkenaan mematuhi ara-
han PKPD. - 2

“Kami mendapati tiada aktiviti
berlaku dalam radius lima kilo-
meter di kawasan ini. Semua pen-
duduk akur dan mengikut arahan.

“Pihak polis juga ada melaku-
kan rondaan berkala setiap jam
dalam tempoh 24 jam di kawasan
ini untuk memastikan arahan PK-

(Foto BERNAMA)

Sungai Lui

PD dipatuhi penduduk,” katanya.
PKPD dilaksanakan di tujuh

kampung di kawasan berkenaan,

berkuat kuasa tengah malam 30

Mac lalu hingga 13 April ini.

~ Tujuh penempatan itu Kam-

pung Batu 21, Kampung Batu 22,

- Kampung Batu 23, Kampung Batu

24, Kampung Gemi, Kampung
Orang Asli Paya Lebar dan Kam-
pung Orang Asli Sungai Gabai.

Menteri Kanan (Keselamatan),
Datuk Seri Ismail Sabri Yaakob,
dalam kenyataan pada 29 Mac lalu,
memaklumkan arahan itu mem-
babitkan kawasan di Batu 21 hing-
ga Batu 24, susulan nasihat KKM
‘yang mengesahkan 71 kes positif
COVID-19 membabitkan 274 peng-
huni Maahad Tahfiz An-Nabawi-
yyah di Batu 23.

Kami dapati
; tiada aktiviti
berlaku dalam radius

~ lima kilometer

di kawasan'inif;;:ge;mua
penduduk akur dan -
mengikut arahan.

Ahmad Dzaffir Mohd Yussof,
Ketua Polis Daerah Kajang

2 APRIL 2020
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sressme 108 sudah dibenarkan pulang

kes baharu menjadikan
jumlah kes positif Covid-19

kes kematian Covid-19 di

Malaysia adalah sebanyak 45

jantung. Mempunyai sejarah
kontak rapat dengan kes

iaitu tertinggi direkodkan G '
_manakala dua kes kematian ~ di Malaysia sebanyak 2,908 kes atau 1.55 peratus positif Covid-19 (kes ke-115).
berkaitan Covid-19, semalam.  kes. daripada_jumlah keseluruhan Dirawat di Hospital Kuala
Ketua Pengarah Kesihatan “Seramai 102 kes positif kes,” katanya. Lumpur (HKL) pada 13 Mac

Datuk Dr Noor Hisham - sedang dirawat di Unit Berikut penjelasan dan disahkan meninggal
Abdullah berkata, jumlah Rawatan Rapi (ICU) dan mengenai kes kematian dunia pada 31 Mac jam 4.30
kumulatif kes pulih daripada jumlah itu, 66 kes dijelaskannya: _ pagi.
sepenuhnya dan dibenarkan memerlukan bantuan * Kes kematian ke-44 (kes * Kes kematian ke-45 (kes
keluar wad adalah sebanyak pernafasan. ke-193), perempuan ke-1,053), lelaki warganegara
645 kes atau 22.2 peratus “Dukacita terdapat warganegara Malaysia Malaysia berumur 62 tahun
daripada jumlah keseluruhan pertambahan dua lagi kes berumur 80 tahun dan dan mempunyai latar
kes. kematian berkaitan Covid-19 mempunyai latar belakang belakang penyakit kencing

- Sehingga jam 12 tengah dilaporkan. ¥ penyakit kencing manis, manis serta darah tinggi.
hari, katanya, terdapat 142 “Justeru, jumlah kumulatif darah tinggi serta penyakit Dirawat di HKL pada 17 Mac

dan meninggal dunia pada 31
Mac jam 10.46 malam. ‘
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Kes pulih tertinggi dicatat di Malaysia

108 kes pulih
dibenarkan pulang,
dua kematian
‘akibat Covid-19

: semalam

Oleh TUAN BUQHAIRAH
' TUAN MUHAMAD ADNAN

PUTRAJAYA

DR NOOR HISHAM

.

ementerian  Kesihat-

an Malaysia (KKM)

merekodkan kes pulih

tertinggi dengan 108
pesakit telah dibenarkan pulang
semalam.

Ketua Pengarah Kesihatan, Da-
tuk Dr Noor Hisham Abdullah ber-
kata, angka itu merupakan jumlah
tertinggi yang dibenarkan pulang
dalam masa sehari.

“Jumlah kumulatif pulih adalah
645 iaitu 22.2 peratus daripada
Jjumlah kes,” katanya pada sidang
akhbar di sini semalam,

Menurutnya, dua kematian kes
koronavirus (Covid-19) dicatatkan

semalam melibatkan seorang wa-
nita dan lelaki masing-masing ber-
usia 80 dan 62 tahun yang mempu-
nyai latar belakang penyakit kronik.

“Bagi kes kemnatian ke-44, war-
&2 emas tersebut mempunyai seja-
rah kontak rapat kepada kes ke-115
yang positif Covid-19.

“Dia dirawat di Hospital Kuala
Lumpur dan disahkan meninggal
dunia jam 4.30 pagi semalam (ke-
Imarin),” katanya.

Menurutnya, bagi kes kematian
ke-45, ia melibatkan pesakit yang
Jjuga mempunyai kontak rapat ke-
pada pesakit positif iaitu kes ke-
486.

“Dia dirawat di HKL pada {7
Mac dan disahkan meninggal dunia
Ppada 10.46 malam tadi (kelmarin),”
katanya,

Dr Noor Hisham berkata, se-
hingga jam 12 tengah hari sema-
lam, terdapat 142 kes baharu dila-
porkan. !

“Ini menjadikan kes positif Co-
vid-19 di Malaysia sebanyak 2,908
kes,” katanya.

Sehingga kini, sebanyak 102 kes
positif Covid-19 dirawat di unit
rawatan rapi (ICU).

“Daripada jumlah itu, 66 (pe-
sakit) memerlukan bantuan perna-
fasan,” katanya. -
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~ Data mendatar
- tanda awal kejayaan

Hasil pelaksanaan
fasa pertama PKP
bendung penularan
Covid-19

Oleh TUAN BUQHAIRAH
TUAN MUHAMAD ADNAN

PUTRAJAYA

ata terkini kes po-
sitif koronavirus
(Covid-19) yang"
semakin menda-

tar menunjukkan tanda awal
kejayaan kerajaan memben-
dung penularan wabak itu.
Ketua Pengarah Kesihat-
an, Datuk Dr Noor Hisham
Abdullah berkata, data terse-
but hasil daripada pelaksana-
an fasa pertama Perintah
Kawalan Pergerakan (PKP)
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Data terkini kes positif Covid-19 di Malaysla semakdn menciatar

menunjukkan tanda awal

wabak fu.

yang berakhir kelmarin.
“Kalau kita libat kajian
Malaysia Institute of Econo-
mic Research mengunjurkan
399 kes baharu positif Co-
vid-19 setiap hari dengan
kumulatif 4,000 kes sehingga
semalam (kelmarin),” kata-

nya.

Bagaimanapun, katanya,
data sebenar menunjukkan
unjuran mendatar dengan
sekitar 140 kes baharu dan
hanya kumulatif kes dijang-
kiti sebanyak 2,700 kes.

“Jadi nampak daripada

graf tersebut. ada tanda-tanda
awal bahawa kita berjaya da-
lam melakukan pelaksanaan
PKP,” katanya.

Menurutnya, Kementeri-
an Kesihatan Malaysia
(KKM) berharap dapat mem-
pertingkatkan strategi dan
aktiviti pada PKP fasa kedua
terutamanya di kawasan pa-
nas yang telah dikenalpasti.

“Sekiranya ada kes men-
dadak di kawasan panas itu,
kita laksanakan Perintah Ka-
walan Pergerakan Diperketat-
kan (PKPD). i3
" “KKM akan saring semua
orang di kawasan tersebut dan
mengenalpasti, mengasing-
kan mereka yang positif un-
tuk diberi rawatan,” katanya.

Beliau berkata demikian
ketika ditanya hasil pelaksa-
naan PKP fasa pertama yang
bermula 18 Mac falu.
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‘600D SIGN’

MOST NUMBER

OF RECOVERIES

N A DAY

108 patients
discharged
yesterday, says the
Health Ministry

PUTRAJAYA

ALAYSIA recorded

the highest number

of Covid-19 patient

recoveries in a day,
with 108 people making a fuil re-
covery and discharged from hos-
pitals yesterday.

Health director-general Datuk
Dr Noor Hisham Abduliah said
up to noon, 645 cases, or 22.2 per
cent of 2,908 Covid-19 cases, had
made a full recovery.

There are 2,218 active cases na-
tionwide, as the country entered
the second phase of the Move-
ment Control Order (MCO).

“Yes, today we recorded the
highest number of recoveries in-
volving those discharged. It takes
some time, perhaps, two weeks,
before they can be discharged.

“Before they can be discharged,
we need to take two samples in
more than 24 hours to ensure that
they are free from the virus.

“This is a good sign, as it shows
that our recovery rate has im-
proved.”

Dr Noor Hisham reiterated
calls for Malaysians to ensure the
success of the MCO by breaking
the virus’ chain of transmission .

The death toll from the virus
rose to ‘45 cases, following two
fatalities reported to the min-
istry’s National Crisis Prepared-
ness and Response Centre yes-
terday. :

Both victims had underlying
health conditions such as dia-
betes, high-blood pressure and
heart complications.

One of the victims, a woman,
80, was admitted to Kuala
Lumpur Hospital on March 13

and died about 4am on Tuesday.

The other victim, a 62-year-old
man, died at the same hospital at
10.46pm on the same day.

Up to noon yesterday, Dr Noor
Hisham said 142 new cases wer:
reported to the ministry. :

“A total of 102 patients are be-
ing treated at the intensive care
unit (ICU) of which 66 require
breathing assistance.” i

He said the ministry received
2,359 healthcare volunteers in
different medical fields and
urged more to help frontliners.

“The ministry appreciates the
service of healthcare volunteers
in curbing the spread of the
Cavid-19 virus. ;

“We are in talks with a central
agency to finalise the contract
terms for healthcare providers
who wish to volunteer with the
ministry to combat the Covid-19
outbreak.”

‘ He said the ministry had con-
ducted 43,462 tests.

He said more tests could be tak-
€n as more clinical test facilities
were now available, including
those in universities, raising the
number of testing labs to 48, with
up to 11,500 tests that could be

.donedaily.

He said the ministry would
conduct further tests on rapid
test kits from South Korea, called
antigen testing, to determine
their accuracy, before they could
be used.

He said the next two weeks
were crucial to determine
whether the measures carried out
by the government had curbed
the spread of Covid-19.

He said his comments were
based on a seven-day forecast
study by the Malaysian Institute
of Economic Research, which
had analysed measures taken by
the ministry and other agencies
against the Covid-19 outbreak.

He said it had obtained 956
ventilators.

He said there were 334 quar-
antine centres housing more
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Heaqlth director-general Datuk
Dr Noor Hisham Abdullah with a
chart showing the number of
Covid-19 cases in the country, in
Putrgjaya yesterday. PIC BY MOHD
FADLI HAMZAH

than 4,000 asymptomatic pa-
tients, comprising those with di-
rect contact with Covid-19 pa-
tients.

He said the ministry would use

medicine with scientific evi-.

dence to treat patients.
“The ministry applies evi-

dence-based medicine, irrespec--

tive of their types. Whether they
are Chinese medicine or others,
we need to lookat the evidence.

“If there is substantial evidence
to support it, then we will use the
medicine, unless they are off-la-
bel medicine (medicine used in
the manner as specified on the
label).

“Many of the medicines that we
use today, including anti-viral
drugs for treating HIV patients,
are off-label.”

He urged the public to eat
healthy by having three servings
of vegetables daily with two serv-
ings of fruits, as well as drinking
eight glasses of water, or up to two
litres, every day.

He stressed the importance of
practising good hygiene such as
washing hands with soap and so-
cial distancing of at least one me-
tre from one another.
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‘Mitigating measures working’

DG: But people must contihue to keep distance and obey MCO

By JOSEPH KAOS Jr
joekaosjr@thestapcom.my

PUTRAJAYA: After two weeks of
implementing the movement con-
trol order (MCO), there are early
signs that the government’s efforts

-are working, says Datuk Dr Noor

Hisham Abdullah.

The Health director-general said
the actual number of Cavid-19 cases
showed a lower trajectory than
what was forecast by the Malaysian
Institute of Economic Research
(MIER). 3

"Whén you compare MIER’s pro-
jected trajectory with the actual

number of cases, it is much lower.
“These are early signs that the
rnitigating measures are working,”

he t0ld a press conference yester- -
da

.

But Dr Noor Hisham said the peo-
ple must continue to maintain
social distancing and .to obey the
stay-at-horae order. !

“The next two weeks are crucial.

It will show if the MCO has pro- .

duced the intended impact,” he
said. : 4

According to MIER’s projection,
Malaysia will see 4,087 new Covid-
19 cases by March 31, an increase
of between 200 and 399 new cases

per day. :

However, only 2,766 cases were
recorded as of March 31.

On average, the number of new
cases daily was about 100 to 150
since March 23, except on March 26
which saw a spike of 235 cases.

The enhanced MCO is scheduled
to end on April 14, barring any fiu-
ther extension by the government.

On a positive note, Dr Noor
Hisham said 108 Covid-19 patients
have been discharged, which was
the highest so far since the start of
the virus outhbreak. 2

“The number of patients who
have recovered are 645, which is

22.2% of the total number of cases.
This is a sign that Malaysia’s recov-
ery rate is continuously irproving,”
he said.

Dr Noor Hisham said there were
142 new cases yesterday, bringing
the overall tally to 2,908 cases.

“A total of 102 patients are recei-
ving treatment in the intensive care
unit, with 66 of them requiring ven-
tilators,” he said. E

- There were two more fatalities —
an 80-year-old local woman and a
62-year-old local man - bringing the
country’s death toll to 45.

Both of them had a history of

‘diabetes and high blood pressure.
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